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PRECIOS DE SUSCRIFPCION
En LaEstrada y comarca 10 cénti-
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Extranjero, 5 pesetas semestre.
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Somos aquellos que, después de
la familia, o mejor dicho, a la vez
que de ésta, nos hemos acordado y
nos acordamos también de la fierra
que nos vid nacer, para la cual jamas
hemos sentido rencores, sino por el
contrario, cuanto mds lejos estuvi-
mos de ella mds hemos llegado a
amarla, porque sabemos que ¢élla no
tuvo.ni tiene la culpa de que noso-
tros fuésemos arrojados a la emigra-
ci6n, ni de que al ir y al volyer fue-
semos explotados a mansalva por
toda clase de vividores: desde el
prestamista—salvo raras excepcio-
nes— que nos ha facilitado el dinero
para el viaje, con usura y con inme-
jorables gararitias. desde luego, has-
ta los boteras que nos condujeron a
bordo, pasando por los que se al-
bergan en las [)fl{‘!l’lds encamadas de
faTeiFipiTal
gofinr 8 dgentes y v deinds perso-
nal de lIas casas consignatarias, por
las empresas de coches y automovi-
les, por los duefios de fondas y ca-

sas de hospedaje, por los maleteros,
personal de aduanas, efc., efc. y vi-
ceversa.

Somos aquellos que en la ausen-
cia teniamos una f¢€ ciega en las Aso-
ciaciones agrarias, y qtie la tenemos
aun; pero que, al tornar a nuestros
ogares, vemos con gran sorpresa y
con profundo pesar que se hallan di-

vididas y casi totalmente destrozadas |

por la maldita politica que se ha in-
troducido entre ellas cual lobo ham-
briento en medio de un rebaiio de
humildes ovejas. Y vemos también
la necesidad imperiosa de darle una
batidaa ese lobo feréz, tratando de
alejarlo en lo posible, ya que no es
facil matarlo, y de tenerlo a raya, a
versi se reorganiza el disuelto reba-
o, con mas cohesién que antes si
cabe, y se dedica a trabajar dnica y
exclusivamente por el desarrollo eco-
némico del Distrito, sin preocuparle
en absoluto de que gobierne Juan o
gobierne Pedro, y si fan s6lo exigir

que se gobierne bien y que cada cual |

cumpla con su deber, sean quienes
fueran los encargados de hacerlo; y
la politica dejirsela a aquellos que
la gjercen como una profesion, quie-
nes, si quieren, pueden muy bien or-
ganizarse en partidos o bandos com-
pletamente desligados de las Socie-
dades, que fambién podrian- prestar
excelentes servicios al Municipio, sj
pu-
diendo entonces desarrollar una ac-

fueran como debieran ‘de ser,

cion comin con los demds organis-
———

-
-

mos locales en pro del progreso mo-
ral y material de nuesiro Distrito.

A laborar por fodo esto, a defen-
der los sagrados derechos de nuestra
Galicia idolatrada, a unir en estrecho
haz a todos los estradenses emigra-
dos y a defenderlos de las innume-
rables explotaciones de que en su
odisea son objetp; a enterarlos en lo
posible de todo lo que aqui pase, y a
enterar también a los de aqui de lo
que sucede en las colonias estraden-
ses por el mundo diseminadas, es a 1o
que nosotros venimos, como se po-
drd ver por los articulos de nuestro
Reglamento de régimen interior que
publicarentos en otro numero.

LA REDACCION.

Agricultura
e.Industria

=15D0 racionds tacidra

La sidra es una bebida refrigerante
y, esiando. bien preparada, es ade-
mds tdnica.

Casi toda la poblaci6n asturiana y
la mayor parte delas provincias mon-
taiiesa y vascas viven a expensas de
su fabricacién, obteniendo de fa mis-
ma considerables ganancias.

¢Y no parece un contrasentido que
aqui en Galicia, y sobre todo en las
ricas riberas del Ulla en que tan bien
se da ¢l manzano —que es el frutal
gallego por excelencia— y en que se
producen manzanas de tan buena ca-
lidad como las de Asturiasy Vasco-

nia, no haya una séla fibrica de si-'

dra?, Y Io que es ms atin ¢qué nues-
tros agricultores se tomen fan poco
interés y pongan tan poco cuidado
en la elaboracién de la sidra casera?.

Nosotros atribuimos lo primero a
la falta de experiencia y de espiritu
emprendedor a los capitalistas galle-
gos; lo segundofa la ignorancia de
nuestros campesinos, y todo ello a la
pasividad y dejadez de todos noso-
tros. ; ;

Pero bien; ya hablaremos de esto
con mas detencién en niimeros suce-
sivos, limitdndonos, por hoy, a dar
algunas reglas para la elaboracion de
la sidra casera que hasta la fecha se
vino haciendo por procedimientos
imperfectos y erréneos.

Hay sidra fuerte, mediana y floja.
Las manzanas amargas la dan espe-
&, generosa, duradera y de buen co-
lor; las dulees, clara y suave, perq
insipida y endeble; las agrias, a
mds endeble, desagradable y que
ennegrece. Lo cual sirve de regl:

ra 8 A combinacjohr-de Jas
L I

zanas, segun el resultado que se ape-
tezca.

La sidra mas delicada procede de
los manzanos criados en terreno ele-
vado, pedregoso y expuesto al me-
diodia.

Recogidas las manzanas muy poco
antes de su completa madurez, se
entrojan 0 amontonan para que com-
pleten alli su maduracion. Termnja-
da ¢sta, s€ separan todas las dana-
das, las cuales pueden dedicarse pa-
ta hacer Sidra de inferior calidad,'y
se trituran en pilores en la forma
acostumbrada, y mejor aun, por me-
dio de mdaquinas trituradoras, pero
procurande siempre de que vayan
todo lo mejor estrujadas que fuere
posible.

La pasta o pulpa asi obtenida se
deja hasta doce horas en conwcttf
con el aire. Cuanto mas tiempo este
asi mas subido serd su color, sobre
todo si se tiene el cuidado de remo-

verla a cada hora.

Deﬁgt@juzmen la prensa o la-
ger POt 0ligadas de’ a VOITe oegi=—

metros, intermediadas de paja larga
que no debe servir mds que para una
sola vez: los ingleses gastan cuero o
tejidos de cerda.

El jugo que va saliendo de la pren-
sa o lagar se debe de colar perfecta-
mente y echarlo en foneles de made-
ra bien limpios, en donde sufre la
fermentacién tumuifuosa, Las bocas
de los toneles se cubren con una tela
mojada, o con una tablilla o “corcho
que no ajuste, y se tiene cuidado de
cebar o rellenar los embases sin que-
brantar la costra superior 0 sembre-
ro.

Cuando el liquido termine de her-

vir se hace el trasiego a ofras cubas
o toneles de ‘madera, también muy
limpios y azufrados, eh donde se con
tinaa la fermentaci6n lenta. Siha de
obtenerse sidra espumosa, a los po-
cos dias se clarifica y envasa para
que, continuando la fermentacion en
las botellas, se cargue el liquido de
dcido carbonico productor de la es-
puma; y si por el contrario se desea
sidra vinosa, se deja descolgar o cla-
fificar por si misma en los toneles, se
hace el segundo trasiego y aun a ve-
ces el tercero para que la sidra re-
sulte mejor y mds transparente.

MANUEL TORRES AGRELO

{ALERTA; EMIGRANTES!
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G—ra.:m. Sombrerer:’.a

B. fio Losada Vila

Esta acreditada casa acaba de recibir un varia- |

disimo surtido de sombreros, camisas, corbatas y
gorras, modelos sumamente elegantes y alta nove-
dad, que en su afan de vender mucho los liquida
con un diez por ciento mds baratos que en fabrica.

Se arreglan sombreros, limpian jipis dejandolos
COMO Nuevos.

MAXIMINO SANMARTIN | EF PPSQUE PF BPEPNA
Riestras 14 IRErIDOS,
EIEBERROS, i NOVEDADES
ACEROS. | Precics reducides
Precics fjos | Riestra 15.

AR NMACT A
==, GLOEBO"
Del Licenciado
TOSE M. CAREBOIT
Productos farmaceéu-
ticos nacicneales ¥ exX- | —— ————
tranjercs, asuas mi- |
D=TO -
topedia, oxigeno, etc.
Degpachode medici-
nas para pobhres,
Riegtra, 27

LA FLORDE CUBA

CAFE Y BILIAR

| de FRANCISCO QUESADA
Riestra n.° 5-Estrada

llares de M. Novoa Sefiorans
Bartolomé Mitre 2.3990.—Bnos. Aires

“EL NAVIO*

FELIPE MATO

Comercio de ultramarinos al por
mayor y menor, sales, abonos qui-
micos, vinos y aguardlentm. conser-
vas de todas clases, pastas y aziea-
AT TOINNIO TEMES | res.
Guarnicioneria y composturas

a precios sumamente madicos.
Calle del Ulla

JOSE VILA BARROS

Gran surtido en tejidos y paqueteria
a precios baratos.-Riestra 4

LA MODERIN.A

A MODELC
TABLAJERIA HIGIENICA
Surfhersindoe Iglesias |
- Plaza Principal16 =

Severino  Ferrin

Riestra, 13—La Estrada

— o

G* ;f‘ w

PEDRO VARELA CASTE0.-Procurador ‘

En calzado pueno y barato solo hay
agui en La-Estra a una c2s2 col-
veniente: la de

\..\:)- i ) I‘ ,
i \CaTttomn

Riestra 25

"EL CANDADO"
| FERRETERIA de SERAFIN BREA

Gran surtido en loza, cristal, mue-
bles, y tuberia inglesa

Ios presios de esta casa, que es la
——= 557 o — | quemas barato vende.

PEPRP YARELA EASTRP \ Riestra, 20

Mueblerie, maégsuinas | e e
singer, raqueteria 7 |

= actes; tode = o
e Bl 15 o 0 2

Riestra y Justo Martinez.—Estrada. 1 U]trd,marmos ¥ li&ﬂda de panos de
- ; - MANUEL MAGAN

Alli se encuentran los mejo-
res arficulos concernientes a
| ambos ramos a precios reduci-
| dosy sin pagar el lujo de ofras
| casas.
El Mouche.—Vinseiro.

ULTRAMARINOS FINOS

Y
FABRICA DE CHOCOLATES
FERNANDEZ NOVOA

Casa del Dr. Leyes,—Estrada

EL EMIGRADO

medicinales, or- | (onfiteria, bar y lunch. Salén de bi- |

|
GRANZAPATERIA == 00 e om 6 TSacstida

= | seriedad, honradez, buen peso, excelentes articulos ¥ precios econémicos.

Nadie compre sin antes consultar |

| ALMA CEN AL POR MAYOR Y MENOR

N ULTRAMARINOS, HARINAS Y CHOCOLATES
DLanel Esrmoris |

Especialidad en cafés tostados, thes, galletas,
aceiles refinados, arroces, gran surtido en conser-
| vas de todas clases y vinos embotellados de fodas
| procedencias.
La casa mds antigua y mds surtida en su ramo. R
Plaza Principal numero 1. i

“Ia Casagrande«

En esta Sastreria se acaba de recikbir un com-
| plete 7 variadosurtidc en génercs para la tem-
| poradadeinviernoc a precics muy ecocndémiceos.
,: También acaba de abrir un nueve estableci-
| mientcen la casa de Cicrraga, frente a la Plaza
Principal, donde a pesar de las actuales cir-
cunstanciag ofrece al publice un variade surti-
do en telag desde cincoreales ¥ mechc en a.d.e—
| lante.
Eopecialidaden equ.ipcs rars emi
! I o olvidar que CASACRAINT I
mas varatdvende en estaplazs. ~ *

o se pucde vestir bien
nipresumirde elegante ’

i si noselleva la ropa
on la marca “CASACGRAINDE

a.ntes
es el gque

ek i

VAREBELA ¥ E.no. l - Enla casa' del acreditado toro de

Sastreria v camige- | Pernaviva (Cereijo), hay también un
ria. Lia casa ques mas | hermosolcerdo de raza fina y de gran
:ia-'tfaaz'-tgtr:\.e:?adé%. No v’?g; | desarrollo. Tiene once meses y mide
lo= precies de éqsut a...l e o?cecuartas de largo 'por cuaire de
| or ¥ mas barat- nadie \ alto. Su dueito, José Porto

1o, Riestra, 12

|
‘ ALMACEN DE HARINAS Y ULTRAMARINOS r
ELABORACION DE CHOCOLATES

‘ Este establecimiento tan conocido en todo el pais por 1a “Casa de los
Bastidas“ o de “los dependientes®, se acredit en poco tiempo debido a su

| Ili se elaboran 2 brazo los mejores chocolates que se toman en Galicia \H
. Nadie compra a los Bastidas una vez gue 1o vuelva siempre. Entren en
' esta Casa y se couvenceran.— Riestra n, 17

JESUS PORTELA FARES '3
| NEEALico

| " Consulta todos los dias de 10 a 12 >y de 6 a 8.

i Calle del Ulla n.° 1.—primero
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