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se manejaban con las dos , sien do bien notar que este ej érn
plar de -la ' cita nia de San Millán ,resu1ta también de menor.
tamaño que los' de Calatañazor, qu e par eceniper tenecer al
tipo 'galo, 'Y» por último, haremo s. notar 'que en 'n uestrn -área
cultural 'de los castros no ten emos noticias de otras n aces 'que
la del Santa T reg ayque es una supervivencia .de la 'Edad del
Bronce, y ot ra «rouzad oira» de l Norte <le P ortugal. .

F , L . C" ,

LA L AiGUNA SAGRADA D E L IMO NTE ' DE OLIV ES ,

Cuenta Estra bón (1) que el ge nera l rornanoCaepión h allo
en la: Galia , en el ' fondo de 'los lago s 'sagrados de los T ecto- '
sages, habi tan tes de la región de T olouse , riquezas en 'oro 'y
plat a por valor de 15.000 talentos que allí habían ar ro jado
aquéllos . Y cue nta Suetonio (2) que en un lago de Canta
br ia se enc ont ra ron 12 hachas, lo qu e Schulte n (3), recor
dando a .Ebert '.(4), interpret a . como tributo a un lago sa-

.g rado.: .;" ' ' . ; " -:: . " ,
Esta manifestación de un viejo culto a las agu as entre

los celtas. gal ós pe rs iste en Francia todav ía arra igado en las
trad icion esque rodean allago de Saint-Andéol, en los mon
t es ,de .Aubr ác, a ' 1..310 m. •de a ltitud, a l que se sacrifican
animales, e~ el, que se practican ubliiciones y al que se tri 
but an' ofr endas de prendasde ropa, ques os, mon edas y ob
jeto s . de 'toda :clase por parte de los campes inos, cada cual
según su.riqueza, desde . tiem pos antiquísimos, pu es tales
prácticas apare cen documentadas en unte~to de Sa n Gre-'
g ario de T ou rs, escr ito e] año 587 (5).

(1) .,EsTliADÓN: Geographico, IV, ' 13.
(2) . S UETONIO : . Galba, 8, cit . po r Schulten en el lugar que se d' ce

abajo. " . .' .

{a)'· A . '.SCHULTEN : Los Cántabros y. Astures y su guerra Con Ro ma ,'
págin as ssse. . . . ' . '

(4) EDE~T : ' L esikon -der Vorgerschickte, II I ~ 363. '
,(5) P. S AINTYVES : Un erem ple de persist ence des anci ens rit es ,ums

le culte des eaur. Le lac Sai nt...Andéol, cRevue Antro pol igique», enero
marzo , 1003.

.Cidó, do Castro de San Milláns

a) Muralla con ap arejo de mampostería poliédrica.
b) Muralla con aparejo ciclópeo.
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( 6 ) F . B OUZA B REY: La mitolog ía del agua en el N oroeste " ispánico,

!La Coruña, 1941.
1(7) A. LÓPEZ FERREIRO : Oj eada sobre el estado de los monast erios

de Galicia a fines del s , XI Y principios del siguiente , . Galieia Hi st óri-

ca», T, pág . 52. .
(8) BUENAVENTURA C AÑIZARES: Unom ásiico de lugares de V eza metl - .

cionado s ant es del s . XV, . EI Museo de Pontevedras, ent rega núm. 14,

1.M6.

En Galicia, dond e la mitología hídrica conserva tan to s re
cuerdos en la arqueología y tantas superviviencias en el
folkl ore, según suma riame nte hemo s indicado en otro lu
gar (6), podemos seguir el rastro a un rito semejante , del
cual no solamente la t radición ora l, sino tambi én en la di
plomática medieval, se 'conserva mem or ia :

En la don ación que en 28 de mayo de 1087 hizo doña Ado
sinda Oduariz al mon asterio de Ansernil, se menciona el
monte de «Lagona Sacra», a cuyo pie se situaba el lug ar de '
Penido, objeto' de la dádiva , entre los ríos Cervaña y T oxa , y
junto a la iglesia de San Cipr iano (7).

Al topónimo «Lagcna Sacra » ha dedicado el ilust re ca
n ónigo, de grata memoria , que ha sido de Lugo y de Com
postela, Sr. Cañizares, una papeleta po co afortunad a . Sitúa
certeramente en la verti ente N . del monfe llamado ho y ' de
San Seb astián la aldea de P enido, en tie rra de Deza ; mas
el do cto investiga dor ha pu esto este equivocado comentar io :

. «Los ancianos recuerdan el nombre de L ego a sagrada
que tení a un trayecto del camino viejo de Bandeira a Es 
trada» (8).

Sin duda, una inquisición en sentido erróneo a alg ún in
formador poco conocedo r del país, por cree r qu e Lagona.
e staba en el do cumento por Lé goa, medid a de long itud iti
neraria , en vez de Lagoa , .palabra gallega equivalente al
castellano laguna, como .es sabido, orig inó la ex traviada res
puesta, en la que se ve un deseo de sat isfacer la falsa pre= .
misa sentada por el inquirente , No es así, según veremos .

Durante muchos año s de estancia en La Es tra da (Ponte
yedra) hemo s oído hablar de «A L ago a Sacra », verdadera
laguna emplazada en un monte no lejano del de San Sebas
tián, alzado en los linderos de los pa rtidos judici ales de La
Iin y La Estrada, 'cuyos m ontes de San Sebastián se denominan

. ,
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F. BaUZA BREY

así por una capilla que se alza en su cima dedicada al santo
epó nimo . A su cumbre hemo s s ubido para admirar el g ran
dioso pano rama de las tierras regadas por el Ulla. Nos ha
bíamos propu esto visita r desde allí la «lagoa sacra» al es
cuchar las leyendas que en to rno a ella se relataban. No hubo
ocasión. Sin embargo, ya un buen conocedor de la comarca
hab ía hablado de tal laguna en estos expresivos términos :

«Entre Olives y o Seoane de F or car ey, allá en la altura del
monte, está la «Lagona Sacra », que cons iste en una laguna
muy notable, de unos veinte ferrados de extensión, presen
tando en tod o su perímetro vestigio de arnurallamiento. Cuén
ta se que se [ibró en sus inmediaciones una gra n batalla y
que los cadáveres fuer on arrojados al lago ; por eso la amu
rallaron despu és, para evita r profanaciones, y lo denominan
«L agona o Laguna Sacra». E n inviern o hay allí muchos
patos» (9).

Un a prospección en el lugar y una exploración durante el
es tia je en la 'laguna a b uen seguro que ayudar ían a pon er
en claro el calificativo de sagra da que la acompaña desde
remotos tiempo s. Quizá la misma cond íción de sagradas ha
yan tenido las demás lagunas ga llegas (Doniños, Valverd e,
etcétera) , que viven con relieve acusado en el legendario
popular, m ejor que la de asiento de palafitos que viene asig
nándoseles por los eruditos .

#f-,

o (9) P. VARELA CASTRO : La Estrada, Sant iago , 1923, pág. 188.
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